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در حالت آرامش، مقدار یون های سدیم در بیرون یاخته عصبی زنده از داخل آن بیشتر است و در 
مقابل، مقدار یون های پتاسیم درون یاخته از بیرون آن بیشتر است. در غشای یاخته ها، مولکول های 

پروتئینی وجود دارند که یون های سدیم و پتاسیم را از غشا عبور می دهند. 
 یک گروه از این پروتئین ها، کانال های نشتی هستند که یون ها می توانند به روش انتشار تسهیل 
شده از آنها عبور کنند)شکل 5  ـ الف(. از راه این کانال ها، یون های پتاسیم، خارج و یون های سدیم 
به درون یاختۀ عصبی وارد می شوند.تعداد یون های پتاسیم خروجی بیشتر از یون های سدیم ورودی 

است؛ زیرا غشا به این یون، نفوذپذیری بیشتری دارد.
پمپ سدیم ـ پتاسیم، پروتئین دیگری است که در غشای یاخته وجود دارد. در هر بار فعالیت 
این پمپ، سه یون سدیم از یاختۀ عصبی خارج و دو یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی 

مولکول ATP استفاده می کند )شکل 5 ـ ب(.

شکل 4ـ پتانسیل آرامش. توجه داشته 
باشید که در شکل، یون های پتاسیم 
در بیرون و یون های سدیم در درون 

یاخته نشان داده نشده اند.

نشتی که عبور  الف(کانال  5 ـ  شکل 
داده  نشان  آن  از  پتاسیم  یون های 

شده است.
ب( پمپ سدیم ـ پتاسیم

 K+

الف(

ب(
1(2(

خارج یاخته
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یاخته عصبی
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نوار مغزی، جریان  نوار مغزی استفاده می کنند.  از  فعالیت های مغز  بررسی  برای  متخصصان 
الکتریکی ثبت شدۀ یاخته های عصبی)نورون های( مغز است. چگونه در یاخته های عصبی، جریان 
الکتریکی ایجاد می شود؟ جریان الکتریکی در فعالیت این یاخته ها چه نقشی دارد؟ برای پاسخ به این 

پرسش ها باید با ساختار یاخته های عصبی و دستگاه عصبی بیشتر آشنا شویم.

فصل 1

تنظیم عصبی

https://www.roshd.ir/111216-1
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یاخته های بافت عصبی گفتار ۱	

می دانید بافت عصبی از یاخته های عصبی و یاخته های پشتیبان )نوروگلیاها( تشکیل شده 
است. شکل 1، یک یاختۀ عصبی را نشان می دهد.این یاختۀ عصبی  از چه بخش هایی تشکیل شده 

است؟
یاخته های عصبی سه عملکرد دارند: این یاخته ها می توانند در پاسخ به محرک، پیام عصبی 

تولید کنند؛ این پیام را هدایت و به یاخته های دیگر منتقل کنند. 
دارینه )دندریت ( رشته ای است که پیام ها را دریافت و به جسم 
یاختۀ عصبی هدایت می کند. آسه )آکسون ( رشته ای است که پیام 
را از جسم یاختۀ عصبی تا انتهای خود که پایانۀ آسه نام دارد، هدایت 
می کند. آسه و دارینه بلند را رشته عصبی می نامند. پیام عصبی از 
دیگر منتقل می شود. یاختۀ  به  یاختۀ عصبی  آسه یک  پایانۀ   محل 
جسم یاخته ای محل قرار گرفتن هسته است و می تواند پیام را نیز 
دریافت کند. یاختۀ عصبی که در شکل 1 می بینید، پوششی به نام 
غلاف میلین دارد. این غلاف از پیچیده شدن یاختهٔ پشتیبان به دور 
رشتۀ عصبی ایجاد می شود )شکل 2(. غلاف میلین، رشته های آسه 
و دارینۀ بسیاری از یاخته های عصبی را می پوشاند و آنها را عایق بندی 
می کند. غلاف میلین پیوسته نیست و در بخش هایی از رشته قطع 

می شود. این بخش ها را گره رانویه می نامند که با نقش آنها در ادامۀ درس، آشنا خواهید شد.
تعداد یاخته های پشتیبان چند برابر یاخته های عصبی است و انواع گوناگونی دارند. این یاخته ها 
داربست هایی برای استقرار یاخته های عصبی ایجاد می کنند؛ همچنین در دفاع از یاخته های عصبی 

و حفظ هم ایستاییِ مایع اطراف آنها )مثل حفظ مقدار طبیعی یون ها( نیز نقش دارند.   شکل 2ـ الف (غلاف میلین  
                   ب (چگونگی ساخت آن

دارینه
جسم یاخته ای

آسه

یک پایانه آسه

یاختۀ پشتیبان

گره رانویه

هسته

شکل 1ـ یاختۀ عصبی

یاخته پشتیبان
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شکل 3ـ انواع یاخته های عصبی

پیام عصبی چگونه ایجاد می شود؟

پیام عصبی در اثر تغییر مقدار یون ها در دو سوی غشای یاختۀ عصبی به وجود می آید. از آنجا که 
مقدار یون ها در دو سوی غشا، یکسان نیست، بار الکتریکی دو سوی غشای یاختۀ  عصبی، متفاوت است 

و در نتیجه بین دو سوی آن، اختلاف پتانسیل الکتریکی وجود دارد )شکل 4(.

پتانسیل آرامش: وقتی یاختۀ عصبی تحریک نشده باشد )حالت آرامش(، در دو سوی غشای 
آن اختلاف پتانسیلی در حدود 70- میلی ولت برقرار است )شکل 4(. این اختلاف پتانسیل را پتانسیل 
دربارۀ  پرسش،  این  به  پاسخ  برای  ایجاد می شود؟  پتانسیل  اختلاف  این  آرامش می نامند. چگونه 

یاخته های عصبی باید بیشتر بدانیم.

دارینه

جسم یاخته ای

یاخته عصبی رابط

یاختۀ عصبی حسی

یاخته عصبی حرکتی

آسه

آسه

آسه

دارینه

جسم یاخته ای دارینه

جسم یاخته ای

انواع یاخته های عصبی

شکل 3، انواع یاخته های عصبی را نشان می دهد. یاخته های عصبی حسی پیام ها را به سوی 
بخش مرکزی دستگاه عصبی )مغز و نخاع( می آورند. یاخته های عصبی حرکتی پیام ها را از بخش 
مرکزی  دستگاه عصبی به سوی اندام ها )مانند ماهیچه ها( می برند. نوع دیگر یاخته های عصبی، 
یاخته های عصبی رابط اند که در مغز و نخاع قرار دارند )شکل 3(. این یاخته ها ارتباط لازم بین 
یاخته های عصبی را فراهم می کنند. هر سه نوع یاخته عصبی می توانند میلین دار یا بدون میلین 

باشند.
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در حالت آرامش، مقدار یون های سدیم در بیرون یاخته عصبی زنده از داخل آن بیشتر است و در 
مقابل، مقدار یون های پتاسیم درون یاخته از بیرون آن بیشتر است. در غشای یاخته ها، مولکول های 

پروتئینی وجود دارند که یون های سدیم و پتاسیم را از غشا عبور می دهند. 
 یک گروه از این پروتئین ها، کانال های نشتی هستند که یون ها می توانند به روش انتشار تسهیل 
شده از آنها عبور کنند)شکل 5  ـ الف(. از راه این کانال ها، یون های پتاسیم، خارج و یون های سدیم 
به درون یاختۀ عصبی وارد می شوند.تعداد یون های پتاسیم خروجی بیشتر از یون های سدیم ورودی 

است؛ زیرا غشا به این یون، نفوذپذیری بیشتری دارد.
پمپ سدیم ـ پتاسیم، پروتئین دیگری است که در غشای یاخته وجود دارد. در هر بار فعالیت 
این پمپ، سه یون سدیم از یاختۀ عصبی خارج و دو یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی 

مولکول ATP استفاده می کند )شکل 5 ـ ب(.

شکل 4ـ پتانسیل آرامش. توجه داشته 
باشید که در شکل، یون های پتاسیم 
در بیرون و یون های سدیم در درون 

یاخته نشان داده نشده اند.

نشتی که عبور  الف(کانال  5 ـ  شکل 
داده  نشان  آن  از  پتاسیم  یون های 

شده است.
ب( پمپ سدیم ـ پتاسیم

 K+ ب(الف(
1(2(

خارج یاخته

داخل یاخته  K+

 Na+

 K+ K+

 K+
 Na+

 K+
 K+

 K+

یاخته عصبی

درون غشای آسهبیرون

پتانسیل آرامش

زمان

هزارم ولت
mV

غشای 
آسه
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پتانسیل عمل: دانستید که در حالت آرامش، بار مثبت درون یاختهٔ عصبی از بیرون آن کمتر 
است. وقتی یاختۀ عصبی تحریک می شود، در محل تحریک، اختلاف پتانسیل دو سوی غشای 
آن به طور ناگهانی تغییر می کند؛ داخل یاخته از بیرون آن، مثبت تر می شود و پس از زمان کوتاهی، 
اختلاف پتانسیل دو سوی غشا، دوباره به حالت آرامش برمی گردد. این تغییرات در پتانسیل غشا را 

پتانسیل عمل می نامند. هنگام پتانسیل عمل، در یاختۀ عصبی چه اتفاقی می افتد؟ 
در غشای یاخته های عصبی، پروتئین هایی به نام کانال های دریچه دار وجود دارند که با تحریک 
یاختۀ عصبی باز می شوند و یون ها از آنها عبور می کنند. وقتی غشای یاخته تحریک می شود، ابتدا 
الکتریکی  بار  و  یاخته  باز می شوند و یون های سدیم فراوانی وارد  کانال های دریچه دار سدیمی 
درون آن، مثبت تر می شود. پس از زمان کوتاهی این کانال ها بسته می شوند وکانال های دریچه دار 
پتاسیمی باز و یون های پتاسیم خارج می شوند. این کانال ها هم پس از مدت کوتاهی بسته می شوند 

)شکل 6(. به این ترتیب، دوباره پتانسیل غشا به پتانسیل آرامش )70-( بر می گردد.
فعالیت بیشتر پمپ سدیم ـ پتاسیم موجب می شود غلظت یون های سدیم و پتاسیم در دو سوی 

غشا دوباره به حالت آرامش باز گردد.

در گروه خود  دربارۀ پرسش های زیر گفت وگو  و نتیجه را به کلاس گزارش کنید.فعّالیت 2
1ـ کار پمپ سدیم ـ پتاسیم و کانال های نشتی را با هم مقایسه کنید .

2ـ چرا در حالت آرامش، بار مثبت درون یاخته های عصبی از بیرون آنها کمتر است؟

شکل6 ـ چگونگی ایجاد پتانسیل عمل. در شکل های الف و ب یون های پتاسیم بیرون و یون های سدیم درون یاخته، نشان داده نشده اند.

t  )هزارم ثانیه( 

m
V  

ت(
م ول
زار
 )ه

m
V

m
V

m
V

t  )هزارم ثانیه( 

t  )هزارم ثانیه( t  )هزارم ثانیه( 

کانال دریچه دار سدیمیکانال دریچه دار  پتاسیمی

خارج یاخته

غشای 
یاخته

داخل یاخته

)Na+(

)Na+(

)Na+(

)Na+(

)k+(
)k+(

)k+()k+(

الف(

پ(

ب(

ت(
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وقتی پتانسیل عمل در یک نقطه از یاختۀ عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه 
در طول یاخته پیش می رود )شکل 7(. 

گره های رانویه چه نقشی دارند؟

هدایت پیام عصبی در رشته های عصبی میلین دار از رشته های بدون میلین 
هم قطر سریع تر است؛ درحالی که میلین عایق است و از عبور یون ها از غشا جلوگیری 
می کند. دانستید در یاخته های عصبی میلین دار، گره های رانویه وجود دارند. در 
محل این گره ها، میلین وجود ندارد. بنابراین، در این گره ها پتانسیل عمل ایجاد و پیام 
عصبی درون رشتۀ عصبی از یک گره به گره دیگر هدایت می شود. در این حالت به 
نظر می رسد پیام عصبی از یک گره به گره دیگر می جهد. به همین علت، این هدایت 

را هدایت جهشی می نامند )شکل 8(. 
بنابراین،  و  دارد  زیادی  اهمیت  اسکلتی  ماهیچه های  به  پیام  ارسال  سرعت 
نورون های حرکتی که به این ماهیچه ها پیام می فرستند، میلین دار هستند. کاهش 
یا افزایش میزان میلین به بیماری منجر می شود؛ مثلًا در بیماری ام.اس )مالتیپل 
اسکلروزیس1( یاخته های پشتیبانی که در سیستم عصبی مرکزی غلاف میلین 
می سازند از بین می روند؛ در نتیجه ارسال پیام های عصبی به درستی انجام نمی شود. 

شکل 8  ـ  هدایت جهشی در  نوروناختلال در بینایی و حرکت، از عوارض این بیماری است.
میلین دار

وضعیت کانال های غشای یاختۀ عصبی را در چهار مرحلۀ شکل 6 مقایسه کنید.فعّالیت 3

هدایت جهشی

میلین
آسه
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پژوهشگران براین باورند که در گره های رانویه، تعداد زیادی کانال دریچه دار وجود دارد، این موضوع بافعّالیت 4
هدایت جهشی چه ارتباطی دارد؟

یاخته ها ی عصبی، پیام عصبی  را منتقل می کنند

دانستید پیام عصبی در طول آسه هدایت می شود تا به پایانۀ آن برسد. همان طور که در شکل 9 
می بینید، یاخته های عصبی به یکدیگر نچسبیده اند؛ پس چگونه پیام عصبی از یک یاختۀ عصبی به 

یاختۀ دیگر منتقل می شود؟
یاخته های عصبی با یکدیگر ارتباط ویژه ای به نام همایه )سیناپس( برقرار می کنند. بین این 
یاخته ها در محل همایه، فضایی به نام فضای همایه ای وجود دارد. برای انتقال پیام از یاختۀ عصبی 
انتقال دهنده یا یاختۀ عصبی پیش همایه ای، ماده ای به نام ناقل عصبی در فضای همایه آزاد 
می شود. این ماده بر یاختۀ دریافت کننده، یعنی یاختۀ پس همایه ای اثر می کند. ناقل عصبی در 
یاخته های عصبی ساخته و درون  ریز کیسه ها ذخیره می شود. وقتی پیام عصبی به پایانۀ آسه می رسد، 
این کیسه ها با برون رانی، ناقل را در فضای همایه ترشح می کنند )شکل 9(. یاختۀ پس همایه ای 

ممکن است یاختۀ عصبی، یاختۀ ماهیچه ای و یا یاختۀ غده ای باشد.

شکل  9 ـ الف ( تصویر همایه با 
میکروسکوپ الکترونی

ب ( آزاد شدن ناقل عصبی  و اثر آن 
بر یاختۀ پس همایه ای

الف( ب(       

پتانسیل عمل

پایانۀ آسه
ریز کیسه ها دارای ناقل 

عصبی

فضای همایه ای

غشای یاختۀ 
پیش همایه ای

غشای یاختۀ 
پس همایه ای

ناقل عصبی

جسم یاختۀ پس همایه ای
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ناقل عصبی پس از رسیدن به غشای یاختۀ پس همایه ای، به پروتئینی به نام گیرنده متصل 
می شود. این پروتئین همچنین کانالی است که با اتصال ناقل عصبی به آن باز می شود. به این ترتیب،  
ناقل عصبی با تغییر نفوذ پذیری غشای یاختۀ پس همایه ای به یون ها، پتانسیل الکتریکی این یاخته 
را تغییر می دهد. براساس اینکه ناقل عصبی تحریک کننده یا بازدارنده باشد، یاختۀ پس همایه ای 

تحریک، یا فعالیت آن  مهار می شود. 
 پس از انتقال پیام، مولکول های ناقل  باقی مانده، باید از فضای همایه ای تخلیه شوند تا از انتقال 
بیش از حدّ پیام جلوگیری و امکان انتقال پیام های جدید فراهم شود. این کار با جذب دوبارۀ ناقل به 
یاختۀ پیش همایه ای انجام می شود، همچنین آنزیم هایی  ناقل عصبی را تجزیه می کنند. تغییر در 

میزان طبیعی ناقل های عصبی از دلایل بیماری و اختلال در کار دستگاه عصبی است. 
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ساختار دستگاه عصبی گفتار ۲	

در گذشته آموختید که دستگاه عصبی دو بخش مرکزی و محیطی دارد )شکل 10(. به نظر 
شما چرا دو بخش این دستگاه را مرکزی و محیطی نامیده اند؟

دستگاه عصبی مرکزی 

شامل  مرکزی  عصبی  دستگاه 
نظارت  مراکز  که  است  نخاع  و  مغز 
بر فعالیت های بدن اند.این دستگاه، 
و  محیط  از  دریافتی  اطلاعات 
درون بدن را تفسیر می کند و به آنها 
مادۀ  از  پاسخ می دهد. مغز و نخاع 
خاکستری و مادۀ سفید تشکیل 
شده اند. شکل 11 را ببینید و محل 
مادۀ  و  خاکستری  مادۀ  گرفتن  قرار 
سفید در مغز و نخاع را مقایسه کنید. 
جسم  شامل  خاکستری  مادۀ 
و رشته های عصبی  یاخته های عصبی 
سفید،اجتماع  مادۀ  و  میلین  بدون 

رشته های میلین دار است.

جمجمه  استخوان های  بر  علاوه  نخاع:  و  مغز  از  حفاظت 
و ستون مهره، سه پرده از نوع بافت پیوندی به نام پرده های مننژ 
از مغز و نخاع حفاظت می کنند )شکل 12(. فضای بین پرده ها را 
مایع مغزی ـ نخاعی پر کرده است که مانند یک ضربه گیر، دستگاه 

عصبی مرکزی را در برابر ضربه حفاظت می کند. 
در سال گذشته با انواع مویرگ ها آشنا شدید. مویرگ های دستگاه 
عصبی مرکزی از کدام نوع اند و چه ویژگی دارند؟ یاخته های بافت 
پوششی مویرگ ها در مغز و نخاع به یکدیگر چسبیده اند و بین آنها 
در میکروب ها  و  مواد  از  بسیاری  نتیجه  در  ندارد.  وجود   منفذی 

شکل 10ـ دستگاه عصبی مرکزی 
)رنگ زرد( و محیطی )رنگ آبی(

اعصاب

شکل11ـ برش عرضی مغز و نخاع

ماده خاکستری

مغز

نخاع

ماده سفید

مغز

نخاع

�همجمج

ژننم�یاه�رو�پخستاان

 شکل 12ـ پرده های مننژ 
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مغز، در  کننده  وارد شوند. این عامل حفاظت  مغز  به  نمی توانند   شرایط طبیعی 
سد خونی ـ مغزی و در نخاع سد خونی ـ نخاعی نام دارد. البته مولکول هایی مثل 
اکسیژن، کربن دی اکسید، گلوکز، آمینواسید ها و برخی داروها می توانند از  این 

سدها عبور کنند.

مغز 

می دانید مغز از سه بخش اصلی مخ، مخچه و ساقۀ مغز تشکیل شده است 
)شکل 13(. در ادامه با ساختار و کار بخش های تشکیل دهندۀ مغز بیشتر آشنا 

می شوید.

دو  تشکیل می دهد.  را مخ  مغز  بیشتر حجم  انسان  در  نیمکره های مخ: 
نیمکرۀ مخ با رشته های عصبی به هم متصل اند. رابط های سفید رنگ به نام 
مغز  تشریح  که هنگام  رشته های عصبی اند  این  از   سه گوش  و  پینه ای  رابط 
آنها را می بینید. دو نیمکره به طور هم زمان از همۀ بدن، اطلاعات را دریافت و 
پردازش می کنند تا بخش های مختلف بدن به طور هماهنگ فعالیت کنند. هر 
نیمکره کارهای اختصاصی نیز دارد؛ مثلًا بخش هایی از نیمکرۀ چپ به توانایی در 
ریاضیات و استدلال مربوط اند و نیمکرۀ راست در مهارت های هنری تخصص 

یافته است. 
و  از مادۀ خاکستری است  یعنی قشر مخ  نیمکره های مخ،  بخش خارجی 
سطح وسیعی را با ضخامت چند میلی متر تشکیل می دهد. قشر مخ، چین خورده 
است و شیارهای متعددی دارد. شکل 14 را ببینید، شیارهای عمیق هر یک از 
نیمکره های مخ را به چهار لوب پس سری، گیجگاهی، آهیانه و پیشانی تقسیم 
می کنند. قشر مخ شامل بخش های حسی، حرکتی و ارتباطی است. بخش های 
حسی، پیام های حسی را دریافت می کنند. بخش های حرکتی به ماهیچه ها و 
غده ها، پیام می فرستند. بخش های ارتباطی بین بخش های حسی و حرکتی 
ارتباط برقرار می کنند. قشر مخ، جایگاه پردازش نهایی اطلاعات ورودی به مغز 

است که نتیجۀ آن یادگیری، تفکر و عملکرد هوشمندانه است.
ساقۀ مغز: ساقۀ مغز از مغز میانی، پل مغزی و بصل النخاع تشکیل شده 

است )شکل 15(.
در  آن،  عصبی  یاخته های  و  دارد  قرار  مغزی  پل  بالای  در  میانی:  مغز 
فعالیت های مختلف از جمله شنوایی، بینایی و حرکت نقش دارند. برجستگی های 
چهارگانه بخشی از مغز میانی اند که در فعالیت تشریح مغز می توانید آنها را ببینید.

ساقه مغز

مخ

مخچه

نخاع

شکل 13ـ سه بخش اصلی مغز

لوب آهیانه

لوب آهیانه

لوب پس سری

لوب های  پس سری

مخچه
لوب گیجگاهی

شیار بین دو نیمکره

لوب 
پیشانی

لوب های پیشانی

شکل 14ـ لوب های مخ 
الف( از نیمرخ  ب( از بالا

الف(

ب(
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تنفس،  جمله  از  مختلف  فعالیت های  تنظیم  در  پل مغزی: 
ترشح بزاق و اشک نقش دارد.

بصل النخاع: پایین ترین بخش مغز است که در بالای نخاع قرار 
دارد. بصل النخاع، فشار خون و ضربان قلب را تنظیم می کند و مرکز 
انعکاس هایی مانند عطسه، بلع ،سرفه و مرکز اصلی تنظیم تنفس است.
مخچه: مخچه در پشت ساقۀ مغز قرار دارد و شامل دو نیمکره 
تنظیم  مرکز  مخچه  آنهاست.  وسط  در  کرمینه  نام  به  بخشی  و 
وضعیت بدن و تعادل آن است. مخچه به طور پیوسته از بخش های 
دیگر مغز، نخاع و اندام های حسی، مانند گوش ها پیام را دریافت و 
بررسی می کند تا فعالیت  ماهیچه ها و حرکات بدن را در حالت های 

گوناگون به کمک مغز و نخاع هماهنگ کند. 

با استفاده از آنچه آموختید در گروه خود دربارۀ پرسش های زیر گفت وگو و پاسخ را به کلاس گزارش کنید.فعّالیت 5
1ـ هنگام ورزش چگونه تعادل خود را حفظ می کنید؟

2ـ هنگام راه رفتن با چشمان بسته، چه تغییری در راه رفتن ایجاد می شود؟ علت تغییر را توضیح دهید. 
3ـ چگونه ممکن است با وجود سلامت کامل چشم ها، فرد قادر به دیدن نباشد؟

ساختارهای دیگر مغز

تالاموس ها محل پردازش اوّلیه و تقویت اطلاعات حسی اند. اغلب پیام های حسی در تالاموس 
گرد هم می آیند تا به بخش های مربوط در قشر مخ، جهت پردازش نهایی فرستاده  شوند.

هیپوتالاموس در زیر تالاموس ها قرار دارد. این ساختار دمای بدن، تشنگی، گرسنگی و خواب 
را تنظیم می کند؛ همچنین در تنظیم تعداد ضربان قلب و فشار خون نقش دارد. 

سامانۀ کناره ای )لیمبیک( با قشر مخ، تالاموس و هیپوتالاموس ارتباط دارد )شکل 15(. این 
سامانه در حافظه و احساساتی مانند ترس، خشم و لذّت نقش ایفا می کند. 

اسبک مغز )هیپوکامپ( یکی از اجزای سامانۀ کناره ای است )شکل 16(. این ساختار در تشکیل 
حافظه و یادگیری نقش دارد. حافظۀ افرادی که اسبک مغز آنان آسیب دیده، یا با جراحی برداشته 
شده است، دچار اختلال می شود.این افراد نمی توانند نام افراد جدید را حتی اگرهر روز با آنها در 
تماس باشند، به خاطر بسپارند. نام های جدید، حداکثر فقط برای چند دقیقه در ذهن این افراد باقی 
می مانند. البته آنان برای به یاد آوردن خاطرات مربوط به قبل از آسیب دیدگی، مشکل چندانی ندارند. 
پژوهشگران بر این باورند که اسبک مغز در ایجاد حافظۀ کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظۀ بلند مدت 
نقش دارد؛ مثلًا وقتی شمارۀ تلفنی را می خوانیم، یا می شنویم، ممکن است پس از زمان کوتاهی آن 

را از یاد ببریم ، ولی وقتی آن را بارها به کار بریم، در حافظۀ بلند مدت ذخیره می شود. 

تالاموس
هیپوتالاموس

نخاع

مخچه

بصل النخاع
 پل مغزی

ساقۀ مغز:
مغز میانی

شکل 15ـ نیمۀ چپ مغز 







اعتیاد: اعتیاد وابستگی به مصرف یک ماده، یا انجام یک رفتار است که ترک آن مشکلات 
جسمی و روانی برای فرد به وجود می آورد. وابستگی به اینترنت یا بازی های رایانه ای نیز نمونه ای از 
اعتیاد های رفتاری اند. مواد گوناگون مانند الکل،کوکائین، نیکوتین، هروئین، مورفین و حتی کافئین 

قهوه اعتیادآورند. 
اعتیاد نه فقط  سلامت جسمی و روانی فرد مصرف کننده، بلکه سلامت خانواده او و نیز افراد دیگر 

اجتماع را به خطر می اندازد.

 مواد اعتیادآور ومغز: نخستین تصمیم برای مصرف مواد اعتیادآور در اغلب افراد اختیاری 
است، اما استفادۀ مکرّر از  این مواد، تغییراتی را در مغز  ایجاد می کند که فرد دیگر نمی تواند با میل 
شدید برای مصرف مقابله کند. این تغییرات ممکن است دائمی  باشند. به همین علت، اعتیاد را 
بیماری برگشت پذیر می دانند که حتی سال ها پس از ترک مواد، فرد در خطر مصرف دوباره قرار 
دارد. مواد اعتیادآور بر سامانۀ کناره ای اثر می گذارند و موجب آزاد شدن ناقل های عصبی از جمله 
دوپامین می شوند که در فرد احساس لذت و سرخوشی ایجاد می کند. در نتیجه فرد، میل شدیدی به 
مصرف دوباره آن ماده دارد. با ادامۀ مصرف، دوپامین کمتری آزاد می شود و به فرد احساس کسالت، 
بی حوصلگی و افسردگی دست می دهد. برای رهایی از این حالت و دستیابی به سرخوشی نخستین، 
فرد مجبور است، مادۀ اعتیادآور بیشتری مصرف کند. مواد اعتیادآور بر بخش هایی از قشر مخ نیز 
تأثیر می گذارند و توانایی قضاوت، تصمیم گیری و خود کنترلی فرد را کاهش می دهند. این اثرات 
به ویژه در مغز نوجوانان شدیدتر است؛ زیرا مغز آنان در حال رشد است. مصرف مواد اعتیادآور ممکن 
است تغییرات برگشت ناپذیری را در مغز  ایجاد کند. شکل 17 اثر یک مادۀ اعتیادآور بر فعالیت مغز را 

با بررسی مصرف گلوکز در آن نشان می دهد.

هیپو تالاموس
تالاموس

اسبک مغز

نخاع

لوب های )پیازهای( بویایی
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 برقراری ارتباط:

  PNSو اندامها  CNSبین 

نخاع PNS بین مغز و 

ساقه مغز )مغز و نخاع( CNSهای بین بخش

پل مغزی های ساقه مغز بین بخش

 حسی و حرکتی دارها

حسی    ها:نورون* 

حرکتی  

رابط 

حسی  عصب:* 

حرکتی 

مختلط 

حسی قشر مخ: * 

حرکتی 

رابط 

 *PNS:  حسی 

حرکتی 
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اعتیاد به الکل: مقدار الکل )اتانول( در نوشیدنی های الکلی متفاوت است؛ حتی مصرف کمترین 
مقدار الکل، بدن را تحت تأثیر قرار می دهد. الکل در دستگاه گوارش به سرعت جذب می شود. الکل 
از غشای یاخته های عصبی بخش های مختلف مغز عبور و فعالیت های آنها را مختل می کند. الکل 
علاوه بر دوپامین، بر فعالیت انواعی از ناقل های عصبی تحریک کننده و بازدارنده تأثیر می گذارد؛ و 
عامل کاهش دهندۀ فعالیت های بدنی، ایجاد ناهماهنگی در حرکات بدن و اختلال در گفتار است. 
الکل فعالیت مغز را کند می کند و در  نتیجه زمان واکنش فرد به محرک های محیطی افزایش پیدا 
می کند. مشکلات کبدی، سکتۀ قلبی و انواع سرطان از پیامد های مصرف بلند مدت الکل است. 

شکل 17 ـ تصویر ها مصرف گلوکز را 
در مغز فرد سالم و فرد مصرف کننده 
رنگ های  می دهند.  نشان  کوکائین 
گلوکز  کم  مصرف  روشن  و  تیره  آبی 
و رنگ زرد و قرمز مصرف زیاد آن را 
بهبود  کنید  توجه  می دهند.  نشان 
فعالیت مغز به زمان طولانی نیاز دارد؛ 
را  کمتری  بهبود  مغز  پیشین  بخش 

نشان می دهد.

دربارۀ درستی یا نادرستی عبارت های زیر اطلاعاتی را جمع آوری کرده و به کلاس ارائه کنید.فعّالیت 6

 استفاده از قلیان به اندازۀ سیگارخطرناک نیست.
 فرد با یک بارمصرف مادۀ اعتیادآور،معتاد نمی شود.

 مصرف تنباکو با سرطان دهان،حنجره و شش ارتباط مستقیم دارد.
 مصرف مواد اعتیادآوری که از گیاهان به دست می آیند،خطر چندانی ندارد.

100 روز پس از آخرین مصرف



14

تشریح مغزفعّالیت 7

مواد و وسایل لازم: مغز سالم گوسفند )یا گوساله(، وسایل تشریح، دستکش
با کمک معلم مغز را برای تشریح آماده کنید.

1ـ بررسی بخش های خارجی مغز
الف(  مشاهدۀ سطح پشتی: مغز را مانند شکل در ظرف تشریح قرار دهید. روی مغز بقایای پردۀ مننژ وجود دارد. آنها را جدا 

کنید تا شیارهای مغز بهتر دیده شوند. کدام بخش های مغز را با مشاهدۀ سطح پشتی آن می توانید ببینید؟
ب( مشاهدۀ سطح شکمی مغز: مغز را برگردانید، باقیماندۀ مننژ را به آرامی جدا کنید و بخش های مغز را در این سطح مشاهده 

کنید. 

2ـ مشاهدۀ بخش های درونی مغز: مغز را طوری در ظرف تشریح قرار دهید که سطح پشتی آن را ببینید. با انگشتان شست،به 
آرامی  دو نیمکره را از محل شیار بین آنها از یکدیگر فاصله دهید و بقایای پرده های مننژ را از بین دو نیمکره خارج کنید تا نوار سفید 

رنگ رابط پینه ای را ببینید.
 در حالی که نیمکره های مخ از هم فاصله دارند، با نوک چاقوی جراحی، درجلوی رابط پینه ای، برش کم عمقی  ایجاد کنید و به 
آرامی  فاصلۀ نیمکره ها را بیشتر کنید تا رابط سه گوش را در زیر رابط پینه ای مشاهده کنید. دو طرف  این رابط ها، فضای بطن های 
1و2 مغز و داخل  آنها، اجسام مخطط قرار دارند. شبکه های مویرگی که مایع مغزی ـ نخاعی را ترشح می کند نیز درون  این بطن ها 

دیده می شوند. 

لوب های )پیازهای( بویایی
لوب های )پیازهای( بویاییسطح پشتی مغز

نیمکرۀ چپ مخ نیمکرۀ راست مخ

نیمکرۀ مخچه
کرمینۀ مخچه

نخاع

شیار بین دو نیمکره

سطح شکمی مغز

چلیپای )کیاسمای( 
بینایی

مغز میانی

نخاع
بصل النخاع
مخچه

پل مغزی

اجسام مخطط 
رابط سه گوش

برجستگی های چهارگانه
بطن چهارم
درخت زندگی

رابط پینه ای

اپی فیز

تالاموساپی فیز

بطن جانبی 1 و 2

پل مغزیبصل النخاع

بطن سوم
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در مرحلۀ بعد به کمک چاقوی جراحی در رابط سه گوش، برش طولی ایجاد کنید تا در زیر آن، تالاموس ها را ببینید. دو تالاموس 
با یک رابط به هم متصل اند و با کمترین فشار از هم جدا می شوند.

در عقب تالاموس ها، بطن سوم و در لبۀ پایین این بطن، اپی فیز را ببینید. در عقب اپی فیز برجستگی های چهارگانه قرار 
دارند.

در مرحلۀ بعدی کرمینۀ مخچه را در امتداد شیار بین دو نیمکره برش دهید تا درخت زندگی و بطن چهارم مغز را ببینید.

نخاع: نخاع درون کانال ستون مهره ها قرار دارد و از بصل النخاع تا دومین مهرۀ کمر کشیده 
شده است.نخاع، مغز را به دستگاه عصبی محیطی متصل می کند و مسیر عبور پیام های حسی از 

اندام های بدن به مغز و ارسال پیام ها از 
نخاع  آن،  بر  به اندام هاست.علاوه  مغز 

مرکز برخی انعکاس های بدن است. 
دارد  ریشه  دو  نخاعی  عصب  هر 
)شکل 18(. ریشۀ پشتی عصب نخاعی 
حسی و ریشۀ شکمی  آن حرکتی است. 
ریشۀ پشتی، اطلاعات حسی را به نخاع 
وارد و ریشه شکمی  پیام های حرکتی را از 

نخاع خارج می کند. 

شکل 18ـ  عصب نخاعی

جسم یاخته ای              

ریشۀ شکمی

مادۀ سفید
مادۀ خاکستری

جسم یاخته ای

کانال مرکزی نخاع 

عصب نخاعیریشۀ پشتی

یاختهٔ عصبی رابط             
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دستگاه عصبی محیطی

بخشی از دستگاه عصبی که مغز و نخاع را به اندام های دیگر مرتبط می کند، دستگاه عصبی 
محیطی نام دارد. 12 جفت عصب مغزی و 31 جفت عصب نخاعی، دستگاه عصبی مرکزی را به 
بخش های دیگر بدن، مانند اندام های حس و ماهیچه ها مرتبط می کنند.هر عصب مجموعه ای 
از رشته های عصبی است که درون بافت پیوندی قرار گرفته اند. دستگاه عصبی محیطی شامل دو 
بخش حسی و حرکتی است. با بخش حسی  این دستگاه در فصل بعد آشنا خواهید شد. بخش حرکتی 
این دستگاه پیام عصبی را به اندام های اجرا کننده مانند ماهیچه ها می رساند. بخش حرکتی دستگاه 

عصبی محیطی، خود شامل دو بخش پیکری و خودمختار است.

بخش پیکری:  این بخش پیام های عصبی را به ماهیچه های اسکلتی می رساند. فعالیت  این 
ماهیچه ها به شکل ارادی و غیر ارادی تنظیم می شود. وقتی تصمیم می گیرید کتاب را از روی 
می رسانند.  دست  ماهیچه های  به  را  مغز  دستور  پیکری،  بخش  یاخته های عصبی  بردارید،  میز 
فعالیت ماهیچه های اسکلتی به شکل انعکاسی نیز تنظیم می شود.می دانید انعکاس پاسخ سریع و 
غیر  ارادی ماهیچه ها در پاسخ به محرک هاست. همان طور که در شکل 19 می بینید، دست فرد با 

برخورد به جسم داغ، به عقب کشیده می شود. مرکز تنظیم  این انعکاس نخاع است.

عقب کشیدن دست

گیرندۀ حسی 
پوست

ریشۀ پشتی

ریشۀ شکمی

استراحت ماهیچۀ سه سر

انقباض ماهیچۀ دو سر

شکل 19    انعکاس عقب کشیدن دست    

اندازه های شکل واقعی نیستند(
توجه داشته باشید که پایانهٔ یاختهٔ عصبی حسی در )

یاختهٔ  تعدادی  با  هم زمان  به طور  خاکستری  مادهٔ 
عصبی رابط، همایه برقرار می کند.

 طرح پرسش از تعداد همایه مجاز نیست.

*
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با استفاده از شکل 19 به این پرسش ها پاسخ دهید:فعّالیت 8
1ـ پس از احساس داغی جسم و درد، چه رویداد هایی رخ می دهد تا فرد دست خود را عقب بکشد؟

2ـ در مسیر عقب کشیدن دست، کدام همایه ها از نوع تحریک کننده و کدام مهارکننده اند؟ 

صاف،  ماهیچه های  کار  محیطی،  عصبی  دستگاه  خودمختار  بخش  مختار:  خود  بخش 
گاهانه تنظیم می کند و همیشه فعال است. این دستگاه از دو  ماهیچۀ قلب و غده ها را به صورت ناآ
بخش آسیمیک )سمپاتیک( و پادآسیمیک )پاراسمپاتیک( تشکیل شده است که معمولًا برخلاف 
تا فعالیت های حیاتی بدن را در شرایط مختلف تنظیم کنند. فعالیت بخش  یکدیگر کار می کنند 
پادآسیمیک باعث برقراری حالت آرامش در بدن می شود. در این حالت، فشار خون کاهش یافته، 
ضربان قلب کم می شود. بخش آسیمیک هنگام هیجان بر بخش پادآسیمیک غلبه دارد و بدن را در 
حالت آماده باش نگه می دارد. ممکن است  این حالت را هنگام شرکت در مسابقۀ ورزشی تجربه کرده 
باشید. در این وضعیت، بخش آسیمیک سبب افزایش فشار خون، ضربان قلب و تعداد تنفس می شود 

و جریان خون را به سوی قلب و ماهیچه های اسکلتی هدایت می کند.
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دستگاه عصبی جانوران 

 ساده ترین ساختار عصبی، شبکۀ عصبی در هیدر است. شبکۀ عصبی مجموعه ای از  یاخته های 
عصبی پراکنده در دیواره بدن هیدر است که با هم ارتباط دارند. تحریک هر نقطه از بدن جانور در همۀ 

سطح آن منتشر می شود. شبکۀ عصبی یاخته های ماهیچه ای بدن را تحریک می کند. 
 در پلاناریا دو گره عصبی در سر جانور، مغز را تشکیل داده اند.هر گره مجموعه ای از جسم 
یاخته های عصبی است. دو طناب عصبی متصل به مغز که در طول بدن جانور کشیده شده اند، با 
رشته هایی به هم متصل  اند و ساختار نردبان مانندی را ایجاد می کنند. این مجموعه بخش مرکزی 
دستگاه عصبی جانور است. رشته های جانبی متصل به آن نیز، بخش محیطی دستگاه عصبی را 

تشکیل می دهند.
مغز حشرات از چند گره به هم جوش خورده تشکیل شده است. یک طناب عصبی شکمی  که 
در طول بدن جانور کشیده شده است، در هر بند از بدن، یک گره عصبی دارد. هر گره فعالیت 

ماهیچه های آن بند را تنظیم می کند )شکل 20(. 
در مهره داران طناب عصبی پشتی وجود دارد. بخش جلویی آن برجسته شده و مغز را تشکیل 
می دهد. طناب عصبی درون سوراخ مهره ها و مغز درون جمجمه ای غضروفی، یا استخوانی جای 
گرفته است. در مهره داران نیز مانند انسان، دستگاه عصبی شامل دستگاه عصبی مرکزی و محیطی 
است. در بین مهره داران اندازۀ نسبی مغز پستانداران و پرندگان نسبت به وزن بدن  از بقیه بیشتر است.

شکل 20ـ ساختار های عصبی چند 
جانور

مغز

گره های عصبی

طناب های عصبی

رشته های بین طناب ها

ب( پلاناریا  الف( هیدر

شبکه عصبی

پ( ملخ

مغز

طناب عصبی

رشتۀ جانبی
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 ـسشماره نمره ؤال ـــ

(0.25)هر مورد های زیر را بدون ذکر دلیل مشخص کنید. درستی یا نادرستی هر یک از عبارت  1
(۱۴۰۳نوبت عصر یینهاشبه ) .تر از اجسام مخطط استعقب زیفیگفت اپ  توانیمغز گوسفند، م حیبا توجه به تشر الف(

(۱۴۰۳صبح نوبت یینها)شبه.باشدیم  یطیو مح یمرکز یبند میتقس یدارا در، یهمانند ملخ و برخلاف ه  ایپلانار  یدستگاه عصب (ب

(1403خرداد  نهایی).ترین بخش مغز همانند هیپوتالاموس در تنظیم ضربان قلب، نقش داردپایین (ج

(تالیفی).باشدمغزی میمغز وارد شوند، سد خونیتوانند به  ها در شرایط طبیعی نمیعلت اینکه بسیاری از مواد و میکروب (د

ها و حرکات موزون بدن، قرارکننده فعالیت ماهیچهسازد، در زیر مرکز هماهنگبخشی از مغز گوسفند که کف بطن چهارم را می (ه

(1403برگرفته از کنکور ).دارد

کننده ترشح بزاق قرارشوند که در بالای مرکز تنظیمارسال میمغز های مربوط به بخش حلزون گوش، به بخشی از ساقهپیام ( و

(1402برگرفته از کنکور تیر ).دارد

برگرفته از کنکور) یابد.های داخلی ادامه می های حرکتی و اندامدر حشرات، گره عصبی هر بند، دارای اعصابی است که به طرف اندام (ز

1401 )

کند، به بخش حرکتی دستگاع عصبی، هر یاخته عصبی که پیام گیرنده درد را منتقل میدست دنیانعکاس عقب کش در (ح

( 1401برگرفته از کنکور) محیطی اختصاص دارد.

برگرفته از) است.کند، تغییری در پتانسیل الکتریکی آن رخ دادهط( هر یاخته عصبی که با عضله ناحیه بازو همایه)سیناپس( برقرار می

( 1401کنکور

کند، زوائد تارمانندی دارد و در تماس با مایع مغزی نخاعی است،های پیوندی که از نخاع محافظت میدر خصوص یکی از پرده خ( 

(1403ر نولت اول برگرفته از کنکو) .باشدتوان گفت در تماس مستقیم با ماده سفید نخاع میمی

های گوناگون به کمکها و حرکات بدن را در حالتسری قرار دارد، فعالیت ماهیچهزیر لوب پسم( بخشی از مغز انسان که در 

(1403برگرفته از کنکور نولت اول ).  کند.های مخ و نخاع تنظیم مینیمکره

( 0.25)هر مورد   های زیر را با کلمات مناسب کامل کنید.هر یک از عبارت   2
نوبت  یینها)شبه  نقش دارد.  یعصب  یهااطراف سلول   عیما  .................  حفظدر    ،مقابل  رتصوی  در  شده  مشخص  بخش(  الف

( ۱۴۰۳عصر

یمغز را بررس تیفعال توانیکه توسط آن م ند یگو................مغز را  یهااخته ی ثبت شده از  یکیالکتر انیجر(  ب

(۱۴۰۳صبحنوبت   یینها )شبه  کرد.

( 1403نهایی خرداد ).در تبدیل حافظه کوتاه مدت به حافظه بلند مدت نقش دارد  ....................قسمتی از مغز به نام،  (  ج

تالیفی() شود. نامیده می  ..............بخشی که در وسط دو نیمکره مخچه قرار گرفته است،(  د

های گوناگون هماهنگرا در حالت  .................ها و  های حسی، مغز و نخاع فعالیت ماهیچهاندامها از  مخچه با دریافت و بررسی پیوسته پیام(  ه

 تالیفی(  )کند.می
دهند و بعد از چند ماه پس از آخرین مصرف، بخشدر آن نشان می................ اثر کوکائین بر فعالیت مغز را با بررسی مصرف(  و

 تالیفی()  دهد.را نشان می بیشتریمغز بهبود .....................
(1402برگرفته از کنکور نوبت اول )قرار دارد.  ....................مدت نقش دارد، در داخل لوب  مدت به بلندبخشی که در تبدیل حافظه کوتاه(  ز

@BioMohaddes میظنت



 

)هر مورد   . کنیدرا انتخاب   مناسب  پرانتز،کلمه، از بین کلمات داخل های زیرهر یک از عبارت کامل کردن یبرا   3

0.25 )
( ۱۴۰۳نوبت عصر یینها)شبه .شودیمنتقل( م  -  یت)هدا گرید  اختهیبه  یعصب اختهی کیآکسون  انهیاز محل پا یعصب  امیالف( پ 

(۱۴۰۳صبحنوبت  یینها)شبه  .شودیمغز محسوب نم یاصل ی هاتالاموس(از بخش / انسان )مخچه ی در ساختار دستگاه عصب( ب

 (1403نهایی خرداد ).باشد ( می بسته /باز، )در شاخه بالارو پتانسیل عمل، کانالی که دریچه آن به سمت خارج قرار دارد( ج

( 1403نهایی خرداد ).باشدشود، نوعی پیک، )کوتاه برد/ دوربرد( میای که بعد از مصرف مواد اعتیادآور باعث احساس سرخوشی میماده( د

)تالیفی( باشد.شود، )پادآسیمیک / آسیمیک( میبخش خودمختار دستگاه عصبی که باعث برقرای حالت آرامش در بدن می( ه

( ۱۴۰۳نوبت عصر یینهاشبه )  .دی دهکوتاه پاسخ  ری ز به سوال4

است؟  یدوسر، از چه نوع  چهیماه ینورون رابط با نورون حرکت نیب ناپس یدست، س دنیدر انعکاس عقب کش(الف
0.25

( ۱۴۰۳نوبت عصر یینهاشبه ) .دیپاسخ ده ری به سوالات ز اد یدر مورد اعت5

کنند؟یم جادی ا یبا ترشح کدام ناقل در فرد، احساس سرخوش ادآوری( مواد اعتالف

دهد؟ یفرد را کاهش م یاز مغز، خودکنترل ی ب( مواد مخدر با اثر بر چه بخش

0.5

0.5( ۱۴۰۳نوبت عصر یینهاشبه ) .دیو ملخ ذکر کن ای در پلانار  یطناب عصب نیتفاوت ب کی  6

 (۱۴۰۳نوبت عصر یینهاشبه )  :دیپاسخ ده ری با توجه به شکل به سؤالات ز7

مورد( کی)ست؟ ی بخش »الف« چ فهی( وظالف

( کدام بخش در مرطوب نگه داشتن سطح چشم نقش دارد؟ب

تنفس است؟  میتنظ ی ( کدام بخش مرکز اصلج

شود؟یدر حرکات بدن م یناهماهنگ جاد یبرکدام بخش باعث ا ریالکل با تاث دنی( نوشد

1

(۱۴۰۳صبحنوبت  یینهاشبه )  .دیپاسخ ده ری به سوالات ز یعصب  امیپ جاد ی در ارتباط با ا 8

ست؟یچ Aدر نقطه   یالف( علت بالا رفتن منحن

ش؟یافزا ا ی ابد ی یکاهش م  یعصب اختهی یدر دو سو لیاختلاف پتانس C( در نقطه ب

مشهود است؟ شتری( بینواح هی)نسبت به بق ATPمصرف کننده   ییغشا نیپروتئ تیفعال زانی( در کدام بخش، مج

1

شوند؟ )دومورد( هیتخل یناپسیس یاز فضا دی با ماندهیناقل باق  یهامولکول  ،یعصب  امیچرا پس از انتقال پ 9
0.5 (۱۴۰۳صبحنوبت   یینها شبه ) 

(۱۴۰۳صبحنوبت  یینهاشبه )  .دیس ی را بنو ری ز یهااز بخش کی هر  یریو محل قرارگ گاهی مغز جا ح ی تشر تیبا توجه به فعال 10

فیز:اپی (الف

( اجسام مخطط:ب

پرده مننژ: یای ( بقاج

0.75
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@BioMohaddes میظنت



 

( 1403نهایی خرداد ).در مورد سیستم عصبی به سوالات زیر پاسخ دهید 11

الف( علت بالابودن سرعت هدایت پیام عصبی در رابط های بین دو نیمکره مخ چیست؟

ای، به چه روش دیگریهمایهپیش ای)سیناپسی( علاوه بر جذب دوباره به یاختهمانده در فضای همایههای ناقل باقیمولکول ب( 

شوند؟تخلیه می

گردند چه اثری بر میزان فشار خون دارند؟شدن مردمک میباعث تنگهای حلقوی چشم اعصابی که با اثر بر ماهیچهپ( 

نخاعی در حفاظت از مغز چیست؟-نقش مایع مغزیت( 

1

در مسیر انعکاس عقب کشیدن دست در هنگام برخورد با جسم داغ، سیناپس کدام نورون با نورون رابط، از نوع 12

0.5(1403نهایی خرداد )مهارکننده است؟

در جانوری که دارای گیرنده نشان داده شده در تصویر مقابل هستند، هر یک از موارد زیر را 13

( ترکیبی 1403نهایی خرداد ) مشخص نمایید.

الف( نوع طناب عصبی:

ب( نوع اسکلت:

(1402و تیر 1403 برگرفته از کنکور)توضیحات، اسم بخش مورد نظر را بنویسید.توجه به با  14

ای)لیمبیک(:الف( چهار ساختار مرتبط با سامانه کناره

ن،بد  به هشدوارد های وب میکر تترشحا ی بعض به کنش دارد و در وا  یکیدنز طتباار کیمبیل ای یا رهکنا نهساما  با که یرساختا الف(

:دیبرم  بالا را  نبد ماید

الف( در ایجاد حافظه کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظه درازمدت نقش اساسی دار:

:توان آن ها را دیدبا برش کرمینه مخچه می( الف

:ها و حرکات موزون بدنکننده فعالیت ماهیچهمرکز هماهنگ( ب

:شودبا تحریک این منطقه رفتارهای احساسی جانور برانگیخته می( ج

:فعالیت های شنوایی، بینایی و حرکت نقش اصلی را دارددر ( د

2.75

(1402برگرفته از کنکور تیر تالیفی ) به توجه به شکل زیر به سوالات پاسخ دهید: 15

؟شودو چه نامیده می باشدمغز میمربوط به کدام ساختار ساقه 2الف( بخش شماره

سازد؟یی را مهورمونچه و  چیست 1بخش   نامب( 

را بنویسید. 3ج( یکی از وظایف بخش 

د( مرکز اصلی تنفس کدام شماره است؟

1.5

@BioMohaddes میظنت

تاکن لک اب ور زغم ياه راتخاس يارب ،نکمم هوزج نیرت نفخ تارب )ه

.لاوس نیا همانخساپ هب ورب ،متشاذگ شیبیکرت



 

(ترکیبی تالیفی) با توجه به شکل زیر به سوالات پاسخ دهید: 16

: هاردازش اولیه اغلب پیامپ محل  الف(

کند:ب( دو ساختار که ضربان قلب و فشار خون را تنظیم می

 

ضد ادراری:ج( ساخت هورمون 

توسین:د( ذخیره و ترشح اکسی

های چهار گانه:ه( دارای برجستگی

و( مرکز فرعی تنفس: 

7باشد: کشیدن دست میتا دومین مهره کمر کشیده شده و مرکز انعکاس عقب ز(

ساقه مغز: تح( ساختاری پش

شود:ترشحات محرک خود، باعث رشد بیشتر تیروئید میط( اگر ید به میزان کافی در غذا نباشد، با  

برد:ها دمای بدن را بالا می ی( در پاسخ به بعضی ترشحات میکروب

2.75

( تالیفی)  به سوالات زیر پاسخ دهید. دست، دنیانعکاس عقب کش براساس 17

ها در ماده خاکستری نخاع قرار دارد.ای آنهایی که جسم یاختهالف( نورون

هایی( که به عصب نخاعی تعلق دارند.های عصبی)نورونب( یاخته

کند.ج( هر یاخته عصبی که با عضله ناحیه بازو همایه)سیناپس( براقرا می

1.5

@BioMohaddes میظنت
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یبصع میظنت : لوا لصف

)لمع لیسناتپ - میساتپ _ میدس پمپ - شمارآ لیسناتپ( ؟دوش یم داجیا هنوگچ یبصع مایپییببصصعع  تتففاابب  ييااههههتتخخاایی  ::11  ررااتتففگگ

1399-يرسارس :عجرم

؟تسا حیحص ناسنا نیلیم دقاف یبصع ۀتخای کی اب طابترا رد ،دروم دنچ لومعم روطهب .1

.تسا هتسباو شرواجم ۀطقن رد لمع لیسناتپ دیلوت هب یبصع ۀتشر زا هطقن ره رد لمع لیسناتپ داجیا -فلا

.تسا یتباث رادقم ،)تخاونکی رطق اب( یبصع ۀتشر کی یلاوتم ۀطقن ود ره نیب رد یبصع مایپ تیاده تعرس -ب

.درذگیم اشغ زا نوی عون کی طقف ،دسریم دوخ دح نیرتشیب هب اشغ يوس ود لیسناتپ فلاتخا هک ینامز رد -ج

.دنام دهاوخ رییغت نودب اشغ يوس ود لیسناتپ فلاتخا رادقم ،ینوی رادهچیرد لاناک عون ود ره نامزمه ندشهتسب اب -د

1234

.دننکیم لقتنم ار یبصع مایپ ،یبصع ياههتخای

1398-يرسارس :عجرم ؟تسا تسرد ناسنا ندب ياههچیهام ةدننککیرحت یبصع لقان ره ةرابرد ،ترابع مادک .2

.ددرگیم دیلوت یسپانیسشیپ ۀتخای نوسکا ۀنایاپ رد.ددرگیم هیزجت ییاهمیزنآ طسوت ،مایپ لِاقتنا زا سپ

.ددرگیم نآ ندشزاب ثعاب ،یلاناک نیئتورپ یعون رب ریثأت قیرط زا.دوشیم لصتم یسپانیسسپ ۀتخای نورد رد دوخ ةژیو هاگیاج هب

1399-روشک زا جراخ :عجرم ؟تسا حیحص ناسنا نیلیم دقاف یِبصع ۀتخای کی صوصخرد ،هنیزگ مادک لومعم روطهب .3

.دنکیم روبع اشغ زا نوی عون کی طقف ،دسرب دوخ رادقم نیرتمک هب اشغ يوس ود لیسناتپ فلاتخا هک ینامز رد

.تسا یتباث رادقم ،)تخاونکی رطق اب( یبصع ۀتشر کی یلاوتم ۀطقن ود ره نیب رد یبصع مایپ تیاده تعرس

.دنام دهاوخ رییغت نودب اشغ يوس ود لیسناتپ فلاتخا رادقم ،ینوی رادهچیرد لاناک عون ود ره ندش هتسب اب

.تسا هتسباو شرواجم ۀطقن رد لمع لیسناتپ دیلوت هب یبصع ۀتشر زا هطقن ره رد لمع لیسناتپ داجیا

زغمییببصصعع  ههااگگتتسسدد  ررااتتخخااسس  ::22  ررااتتففگگ

1402-روشک زا جراخ :عجرم

حیحص ،زغم زا شخب نیا ةرابرد دروم مادک ،دوشیم لاسرا ینایم زغم زا یشخب هب ،شوگ ینوزلح شخب هب طوبرم ياهمایپ ،ناسنا رد هکنیا هب هجوت اب .4

؟تسا

.تسا یسح ياهمایپ بلغا يروآدرگ لحم.دراد رارق کشا حشرت میظنت زکرم يلااب رد

.دراد رارق يزورهنابش ياهمتیر ةدننکمیظنت ةدغ يلااب رد.تسا هفرس و هسطع میظنت زکرم ترواجم رد

1403-روشک زا جراخ :عجرم

رس و تسا هداتسیا تلاح هب درف هکنیا ضرف اب( ؟تسا تسرد ،ریز دروم دنچ ،دراد رارق خم يرسسپ بول ریز رد هک ناسنا زغم زا یشخب اب طابترا رد .5

).دنتسه اتسار کی رد وا ندرگ و

.دراد ار یلصا شقن هنادنمشوه درکلمع و رکفت ،يریگدای رد :فلا

.دنکیم کمک یسفنت يراجم زا یجراخ داوم ندنار نوریب هب هک تسا ییاهساکعنا زکرم :ب

.دنکیم میظنت عاخن و خم ياههرکمین کمک هب نوگانوگ ياهتلاح رد ار ندب تاکرح و اههچیهام تیلاعف :ج

.دراد ار یلصا شقن یجراخ ياهدند نیب ياههچیهام تحارتسا و )مگارفاید( دنبنایم ياههچیهام ندش يدبنگ رد :د

13 24

زغم رگید ياهراتخاس

1398-روشک زا جراخ :عجرم ؟تسا حیحص ،دنکیم میظنت ار باوخ و یگنسرگ هک ،ناسنا زغم زا یشخب دروم رد ،ترابع مادک .6

.دوشیم بوسحم )پماکوپیه( زغم کبسا يازجا زا یکی.دراد یساسا شقن تکرح و ییانیب و ییاونش تیلاعف رد

.تسا هفرس و هسطع ياهساکعنا زکرم.دراد رارق یسح تاعلاطا تیوقت لحم ترواجم رد

1399-روشک زا جراخ :عجرم

؟دراد ياهصخشم هچ ،تسا رتکیدزن دیسکايد نبرک شیازفا هب ساسح ياههدنریگ يواح شخب هب نیریاس هب تبسن هک ناسنا زغم ۀقاس زا یشخب .7

.دوشیم باوخ و یگنسرگ ،یگنشت ،ندب يامد میظنت ثعاب.دیامن میظنت ار مد نامز تدم و دهد همتاخ ار مد دناوتیم

.دنکیم میظنت ار ندب تیعضو ،یتلکسا تلاضع و لصافم ياههدنریگ مایپ تفایرد اب.دراد ار یلصا شقن تکرح و ییانیب ،ییاونش ياهتیلاعف رد



1401-روشک زا جراخ :عجرم

؟دنکیم لماک بسانم روطهب ار ریز ترابع ،دروم دنچ .8

» .................. ،ناسنا یقازب ةدغ نیرتگرزب تاحشرت«

.دوشیم میظنت زغم ۀقاس زا یشخب  طسوت 

.دوشیم هیلخت نابز ریز هب یقازب يارجم قیرط زا ادتبا

.دوش کیرحت یعیبطریغ كرحم کی ریثأتتحت دناوتیم 

.دوشیم جراخ لااب کف ياهنادند یکیدزن رد ییارجم طسوت

راهچهسودکی

∙

∙

∙

∙

1402-يرسارس :عجرم ؟تسا تسرد ،ناسنا )پماکوپیه( زغم کبسا ةرابرد دروم مادک .9

.تسا یگنسرگ و یگنشت میظنت زکرم ترواجم رد.دزاسیم ار يزغم مراهچ نطب ةراوید زا یشخب

.دوشیم بوسحم ینایم زغم زا یئزج.دراد رارق یهاگجیگ بول لخاد رد

1402-يرسارس :عجرم

،ندب هب هدشدراو ياهبورکیم تاحشرت یضعب هب شنکاو رد و دراد یکیدزن طابترا )کیبمیل( يرانک ۀناماس اب هک ناسنا زغم زا يراتخاس صوصخ رد .10

؟تسا تسرد دروم مادک ،دربیم لااب ار ندب يامد

.دنوشیم هریخذ يرگید لحم رد هک دزاسیم ار يدرُبرود ياهکیپ .دنکیم میظنت ار هدننکدازآ نومروه حشرت ،كرحم ياهنومروه دیلوت اب

.دوشیم لصتم یناوختسا ياههتخای ياههدنریگ هب هک دزاسیم ار ینومروه.دراد یساسا شقن تدمزارد ۀظفاح هب نآ لیدبت و تدمهاتوک ۀظفاح داجیا رد

1403-يرسارس :عجرم

هتفرگ رارق هنت دادتما رد رس و هداتسیا تلاح رد درف( ؟تسا حیحص دروم مادک ،دراد رارق يرسسپ بول ریز رد هک ناسنا زغم زا یشخب صِوصخ رد .11

).تسا

.دنکیم میظنت عاخن و خم ياههرکمین کمک هب نوگانوگ ياهتلاح رد ار ندب تاکرح و اههچیهام تیلاعف

.دراد ار یلصا شقن یجراخ ياهدندنیب ياههچیهام تحارتسا و )مگارفاید( دنبنایم ۀچیهام ندش يدبنگ رد

.دنکیم کمک یسفنت يراجم زا یجراخ داوم ندنار نوریب هب هک تسا ییاهساکعنا زکرم

.دراد ار یلصا شقن هنادنمشوه درکلمع و رکفت ،يریگدای رد

زغم حیرشت

1398-يرسارس :عجرم ؟تسا تسرد ،دراد شقن کشا و قازب حشرت رد هک ناسنا زغم زا یشخب دروم رد ،ترابع مادک .12

.دوشیم بوسحم )کیبمیل( ياهرانک ۀناماس يازجا زا یکی.تسا یعاخن - يزغم عیام ةدننکحشرت یگریوم ۀکبش ياراد

.تسا يزغم ۀناگراهچ ياهیگتسجرب يواح.دراد رارق هفرس و هسطع ياهساکعنا  زکرم ترواجم رد

1403-يرسارس :عجرم ؟دراد ياهصخشم هچ ،دزاسیم ار مراهچ نطب فک هک دنفسوگ زغم زا یشخب .13

.دوشیم هتخیگنارب روناج یساسحا ياهراتفر هقطنم نیا کیرحت اب.دراد رارق ندب نوزوم تاکرح و اههچیهام تیلاعف ةدننکگنهامه زکرم ریز رد

.دنکیم میظنت ار باوخ و یگنسرگ ،یگنشت.دراد ار یلصا شقن تکرح و ییانیب ،ییاونش ياهتیلاعف رد

1403-يرسارس :عجرم

زا یشخب نآ رد هک یلحم صِوصخرد ،دشاب لااب تمس هب خم ةرکمین ود نیب رایش هک میهد رارق حیرشت فرظ رد يروط ار دنفسوگ زغم هکیتروصرد .14

؟تسا قداص دروم مادک ،دوریم لباقم خم ةرکمین هب مشچ کی ییانیب بصع ياه)نوسکا( هسآ

.دوشیم بوسحم ینایم زغم زا یشخب.دراد رارق ییایوب ياهبول ترواجم رد

.تسا رواجم ییانیب تاعلاطا هیلوا شزادرپ لحم اب.دراد رارق يرتنییاپ حطس رد زیفیپا هب تبسن

عاخن

1399-يرسارس :عجرم

.................. ،دنکیم لاسرا اهتسد هب ار يداراریغ و عیرس ياهمایپ هک تسا یباصعا أشنم هک يزکرم یبصع هاگتسد زا یشخب ،ناسنا رد .15

.دراد رارق باوخ و یگنسرگ و ندب يامد میظنت زکرم يلااب رد.دنکیم میظنت ار مد نامز تدم

.دنکیم گنهامه عاخن و زغم کمک اب ار ندب تاکرح و اههچیهام تیلاعف.دراد رارق بلق نابرض و نوخراشف میظنت هب طوبرم شخب یکیدزن رد



1403-يرسارس :عجرم ؟تسا تسردان دروم مادک ،دراد يدننامرات دئاوز و دنکیم تظفاحم ناسنا عاخن زا هک ییاههدرپ زا یکی صوصخرد .16

.دراد رارق یعاخن ـ يزغم عیام اب سامت رد.تسا هدیبسچ عاخن دیفس ةدام هب

.تسا هدرک مهارف یعاخن بصع ياههتشر روبع يارب ار ییاهلحم.دراد رارق هتسویپ ياهگریوم ترواجم رد

يرکیپ شخب

1401-يرسارس :عجرم ؟تسا تسردان ؛غاد مسج اب دروخرب رد درف تسد نِدیشک بقع ساکعنا رد هدننکتکرش ياههتخای صوصخرد ترابع مادک .17

.دننکیم رارقرب )سپانیس( هیامه ،یسح یبصع ياههتخای اب :دراد رارق يرتسکاخ ةدام رد اهنآ ياهتخای مسج هک یبصع ياههتخای زا یضعب

.دننکیم رارقرب ياهژیو طابترا ,ياهتسهدنچ ياهناوتسا ياههتخای اب ،دنراد قلعت یعاخن بصع هب هک یبصع ياههتخای زا یضعب

.تسا هداد خر نآ یکیرتکلا لیسناتپ رد يرییغت ،دنکیم رارقرب )سپانیس( هیامه وزاب ۀیحان ۀلضع اب هک یبصع ۀتخای ره

.دراد صاصتخا یطیحم یبصع هاگتسد یتکرح شخب هب ،دنکیم لقتنم ار درد ةدنریگ مایپ هک یبصع ۀتخای ره

1401-روشک زا جراخ :عجرم

؟تسا تسرد ،غاد مسج اب دروخرب رد درف تِسد نِدیشکبقع ساکعنا رد هدننکتکرش ياههتخای ةرابرد دروم دنچ .18

.دراد صاصتخا یطیحم یبصع هاگتسد یِتکرح شِخب هب ،دنکیم لقتنم ار درد ةدنریگ مایپ هک یبصع ۀتخای ره 

.دننکیم رارقرب ياهژیو طابترا ،ياهتسهدنچ ياههتخای اب ،دنراد قلعت یعاخن بصع هب هک یبصع ياههتخای زا یضعب

.تسا هداد خر نآ یکیرتکلا لیسناتپ رد رییغت ،دنکیم رارقرب )سپانیس( هیامه وزاب ۀیحان ۀلضع اب هک یبصع ۀتخای ره 

.دننکیم رارقرب )سپانیس( هیامه یسح یبصع ياههتخای اب ،دراد رارق يرتسکاخ ةدام رد اهنآ ياهتخای مسج هک یبصع ياههتخای زا یضعب

راهچهسودکی

∙

∙

∙

∙

راتخم دوخ شخب

1398-يرسارس :عجرم

؟دنکیم لماک بسانم روطهب ار ریز ترابع دروم دنچ .19

».تسا شقن دقاف ددغ حشرت میظنت رد شخب نیا و تسا یطیحم یبصع هاگتسد .................. شخب زا رثأتم ،ندب تلاضع .................. ماجنا ،ناسنا رد«

يرکیپ - يدارا تاکرح ۀمه )فلا

راتخمدوخ - يداراریغ تاکرح ۀمه )ب

راتخمدوخ - يدارا تاکرح زا یضعب طقف )ج

يرکیپ - يداراریغ تاکرح زا یضعب طقف )د

دروم دروم دروم دروم  1234

1398-روشک زا جراخ :عجرم

؟دنکیم لماک بسانم روطهب ار ریز ترابع ،دروم دنچ .20

».تسا شقن .................. ددغ حشرت میظنت رد شخب نیا و تسا یطیحم یبصع هاگتسد يرکیپ شخب زا رثأتم ،ندب تلاضع .................. ماجنا ،ناسنا رد«

دقاف - يدارا تاکرح ۀمه )فلا

دقاف - يدارا تاکرح زا یضعب طقف )ج

ياراد - يدارا ریغ تاکرح ۀمه )ب

ياراد - يداراریغ تاکرح زا یضعب طقف )د

دروم دروم دروم دروم  1234

1399-روشک زا جراخ :عجرم

؟دنکیم لماک بسانم روطهب ار ریز ترابع ،هنیزگ مادک .21

» ..................  طقف ،دننکیم ادج مه زا ار شراوگ ۀلول فلتخم ياهشخب هک يوقلح ياههچیهام  .................. ،ناسنا رد لومعم روطهب«

.دنراد رارق یبصع هاگتسد راتخمدوخ شخب ریثأتتحت - ۀمه.دنوشیم جراخ ضابقنا زا داوم روبع ماگنه - ۀمه

.دنوشیم زاب ییاذغ داوم بقع هب ور تاکرح ماگنههب - زا یضعب.دنراد ياهتسهدنچ و ياهتسهکت ینلاضع ياهرات - زا یضعب



ناروناج یبصع هاگتسد

1398-يرسارس :عجرم

؟تسا قداص رادناج نیا ةرابرد ،یگژیو مادک ،درک هدافتسا رادناج یعون زا ناوتیم هایگ ةدرورپ ةریش بیکرت و تعرس نییعت يارب .22

.ددرگیم زاب بلق هب رادهچیرد ذفانم قیرط زا نآ فنلومه.تسا هدش لیکشت ازجم ةرگ دنچ زا ،نآ زغم

.دریگیم تروص یتسوپ ةدنکارپ و کچوک ياهیگتسجرب قیرط زا نآ سفنت.دراد طابترا ندب تاعیام اب اًمیقتسم ،نآ یعفد ۀناماس رادكژم فیق ۀناهد

1399-يرسارس :عجرم

هخاش ود هب ادتبا هک دوشیم یگر دراو مه اب هارمه ،اهنآ بلق رد دوجوم نوخ عون ود ره هک تسا قداص يرادهرهم ناروناج ةرابرد ،هنیزگ مادک .23

؟ددرگیم میسقت

.دنراد ار هیلک لکش نیرتهدیچیپ ،ناگدنرپ دننامه

.دنراد ار یمکش یبصع بانط نیرتییادتبا ،ناگدنزخ فلاخرب

.دنزادرپیم يزاگ تلادابت هب ،مه یسفنت مادنا نیرتهداس کمک هب ،ناگدنزخ فلاخرب

.دننکیم فرصم تکرح ماگنه هب ار يرتشیب يژرنا ،نارادهرهم ریاس هب تبسن ،ناگدنرپ دننامه

1399-روشک زا جراخ :عجرم

؟دنکیم لماک بسانم روطهب ار ریز ترابع ،دروم دنچ .24

نارادهرهم ریاس اب هسیاقم رد ،دوشیم میسقت هخاش ود هب ادتبا هک دوشیم یگر دراو ،مه اب اهنآ بلق رد دوجوم نوخ عون ود ره هک يرادهرهم ناروناج«

.................. «

.دنراد بآ بذجزاب رد دایز يدنمناوت اب ياهیلک - فلا

.دنراد ار یمکش یبصع بانط نیرتییادتبا - ب

.دننکیم فرصم ار يژرنا نیرتشیب ییاجهباج ماگنه هب - ج

.دننکیم هدافتسا مه یسفنت ياهمادنا رد راتخاس نیرتهداس زا يزاگ تلادابت روظنمهب - د

1234

1400-روشک زا جراخ :عجرم ؟تسا قداص رادناج نیا ةرابرد ،دروم مادک .ددرگیمن هدهاشم سفنت یلصا شور راهچ زا کی چیه ،مرک یعون رد .25

.دوشیم عفد جراخ هب ،اهلاناک زا ياهکبش قیرط زا ندب یفاضا بآ.دراد هدهع رب ار داوم شدرگ ۀفیظو ،شراوگ رب هولاع ،ندب یمومع ةرفح

.دباییم نایرج ندب ياههتخای ترواجم ردً امیقتسم فنلومه.ددرگیم رشتنم نآ حطس ۀمه رد ،ندب زا هطقن ره رد کیرحت

1401-روشک زا جراخ :عجرم

کمک دعب لسن هب شنادنواشیوخ و دوخ نیب كِرتشم ياهنژ لاقتنا هب راتفر یعون قیرط زا دناوتیم هرهمیب روناج یعون ،یسرد باتک بلطم اب قباطم .26

؟تسا قداص روناج نیا ةرابرد یگژیو مادک .دنک

.دنراد لاصتا مههب یطاقن رد نآ یبصع بانط ةدنهدلیکشت ۀتشر ود

.دوشیم ماجنا نآ قیرط زا عفد و زاب نوریب طیحم هب اًمیقتسم يذفنم قیرط زا ،نآ یعفد ۀناماس

.دوشیم نکمم يزاگ تلادابت ،تسا دوجوم نآ یسفنت راتخاس باعشنا ره رد هک یعیام ۀطساوهب

.دباییم همادا یلخاد ياهمادنا و یتکرح ياهمادنا فرطهب هک تسا یباصعا اب یبصع هورگ ياراد ،ندب دنب ره

1403-يرسارس :عجرم ؟تسا تسردان ترابع مادک ،دنشاب هتفرگ رارق روناج ندب لخاد رد رظندروم قطانم هکنیا ضرف اب و ریز لکش هب هجوت اب .27

.دوشیم دراو نآ هب ادتبا ،فنلومه رد دوجوم بآ و دیسا کیروا هک دراد دوجو یشخب ، ۀقطنم دودح رد

.دنکیم مهارف طیحم اب ار ندب ياههتخای طابترا هک دراد دوجو یشخب ، ۀقطنم دودح رد

.تسا طابترا رد یمکش یبصع بانط اب هک دراد دوجو یشخب ، ۀقطنم دودح رد

.دنکیم پمپ ندب ياههرفح هب ار فنلومه هک دراد دوجو یشخب ، ۀقطنم دودح رد
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نوار مغزی، جریان  نوار مغزی استفاده می کنند.  از  فعالیت های مغز  بررسی  برای  متخصصان 
الکتریکی ثبت شدۀ یاخته های عصبی)نورون های( مغز است. چگونه در یاخته های عصبی، جریان 
الکتریکی ایجاد می شود؟ جریان الکتریکی در فعالیت این یاخته ها چه نقشی دارد؟ برای پاسخ به این 

پرسش ها باید با ساختار یاخته های عصبی و دستگاه عصبی بیشتر آشنا شویم.

فصل 1

تنظیم عصبی

https://www.roshd.ir/111216-1
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یاخته های بافت عصبی گفتار ۱	

می دانید بافت عصبی از یاخته های عصبی و یاخته های پشتیبان )نوروگلیاها( تشکیل شده 
است. شکل 1، یک یاختۀ عصبی را نشان می دهد.این یاختۀ عصبی  از چه بخش هایی تشکیل شده 

است؟
یاخته های عصبی سه عملکرد دارند: این یاخته ها می توانند در پاسخ به محرک، پیام عصبی 

تولید کنند؛ این پیام را هدایت و به یاخته های دیگر منتقل کنند. 
دارینه )دندریت ( رشته ای است که پیام ها را دریافت و به جسم 
یاختۀ عصبی هدایت می کند. آسه )آکسون ( رشته ای است که پیام 
را از جسم یاختۀ عصبی تا انتهای خود که پایانۀ آسه نام دارد، هدایت 
می کند. آسه و دارینه بلند را رشته عصبی می نامند. پیام عصبی از 
دیگر منتقل می شود. یاختۀ  به  یاختۀ عصبی  آسه یک  پایانۀ   محل 
جسم یاخته ای محل قرار گرفتن هسته است و می تواند پیام را نیز 
دریافت کند. یاختۀ عصبی که در شکل 1 می بینید، پوششی به نام 
غلاف میلین دارد. این غلاف از پیچیده شدن یاختهٔ پشتیبان به دور 
رشتۀ عصبی ایجاد می شود )شکل 2(. غلاف میلین، رشته های آسه 
و دارینۀ بسیاری از یاخته های عصبی را می پوشاند و آنها را عایق بندی 
می کند. غلاف میلین پیوسته نیست و در بخش هایی از رشته قطع 

می شود. این بخش ها را گره رانویه می نامند که با نقش آنها در ادامۀ درس، آشنا خواهید شد.
تعداد یاخته های پشتیبان چند برابر یاخته های عصبی است و انواع گوناگونی دارند. این یاخته ها 
داربست هایی برای استقرار یاخته های عصبی ایجاد می کنند؛ همچنین در دفاع از یاخته های عصبی 

و حفظ هم ایستاییِ مایع اطراف آنها )مثل حفظ مقدار طبیعی یون ها( نیز نقش دارند.   شکل 2ـ الف (غلاف میلین  
                   ب (چگونگی ساخت آن

دارینه
جسم یاخته ای

آسه

یک پایانه آسه

یاختۀ پشتیبان

گره رانویه

هسته

شکل 1ـ یاختۀ عصبی

یاخته پشتیبان

یاختۀ پشتیبان

غلاف میلین
هسته

ب(

آسه

آسه گره رانویه
هسته

هسته یاختهٔ 
پشتیبان

غلاف میلین

جسم یاخته ای

الف(
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در حالت آرامش، مقدار یون های سدیم در بیرون یاخته عصبی زنده از داخل آن بیشتر است و در 
مقابل، مقدار یون های پتاسیم درون یاخته از بیرون آن بیشتر است. در غشای یاخته ها، مولکول های 

پروتئینی وجود دارند که یون های سدیم و پتاسیم را از غشا عبور می دهند. 
 یک گروه از این پروتئین ها، کانال های نشتی هستند که یون ها می توانند به روش انتشار تسهیل 
شده از آنها عبور کنند)شکل 5  ـ الف(. از راه این کانال ها، یون های پتاسیم، خارج و یون های سدیم 
به درون یاختۀ عصبی وارد می شوند.تعداد یون های پتاسیم خروجی بیشتر از یون های سدیم ورودی 

است؛ زیرا غشا به این یون، نفوذپذیری بیشتری دارد.
پمپ سدیم ـ پتاسیم، پروتئین دیگری است که در غشای یاخته وجود دارد. در هر بار فعالیت 
این پمپ، سه یون سدیم از یاختۀ عصبی خارج و دو یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی 

مولکول ATP استفاده می کند )شکل 5 ـ ب(.

شکل 4ـ پتانسیل آرامش. توجه داشته 
باشید که در شکل، یون های پتاسیم 
در بیرون و یون های سدیم در درون 

یاخته نشان داده نشده اند.

نشتی که عبور  الف(کانال  5 ـ  شکل 
داده  نشان  آن  از  پتاسیم  یون های 

شده است.
ب( پمپ سدیم ـ پتاسیم

 K+

الف(

ب(
1(2(

خارج یاخته

داخل یاخته  K+

 Na+

 K+ K+

 K+
 Na+

 K+

 K+
 K+

 K+

یاخته عصبی

درون غشای آسهبیرون

پتانسیل آرامش

زمان

هزارم ولت
mV

غشای 
آسه



CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download






CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download


CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download


CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download


CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download




CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download


CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download
Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight



CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download
Highlight

Highlight

Highlight

Highlight



CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download


CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download
Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight









CamScanner

https://v3.camscanner.com/user/download

	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page

